КОНСПЕКТ РАЗВЛЕЧЕНИЯ «ЛАСКОВОЕ СОЛНЫШКО»
(Занятие «Вместе с мамой»)
[image: E:\Технологии\Фотошоп\Шаблоны\Баннер\Инструменты\Солнышко\Солнышко налево.png]Цель: Приобщение детей и родителей к здоровому образу жизни путём использования здоровье - сберегающих технологий.
Задачи:
1. Развивать мелкую моторику рук, тактильные ощущения, речевое дыхание.
2. Воспитывать любовь к природным явлениям, вызвать эмоциональный отклик от совершённых действий.
3. Способствовать всестороннему раз-витию детей, активно привлекать их в ходе развлечения к чтению стихов, пению, танцам и играм.
4. Вызвать у детей положительное эмоциональное состояние от участие в развлечении.
5. Побуждать желание детей откликаться на просьбы персонажей развлечения и принимать активное участие в нём.
Участники: воспитатели, дети, родители
Материалы и оборудование: художественная литература, зонтики, детские маски –солнышка, волшебные клубочки желтого и красного цветов, спортивный инвентарь – косички, волшебный носок.
ХОД РАЗВЛЕЧЕНИЯ.
(дети и родители сидят на стульях в зале)
Ведущий: 
Смотрит солнышко в окошко, греет нашу комнату,
Мы захлопаем в ладоши рады, рады Солнышку.
(В зал входит взрослый в костюме Солнышка)
Солнышко: 
Здравствуйте ребята! Вы узнали кто я? (ответы). Правильно я нарядилась Солнышком! Я пришла к вам в гости на вас посмотреть и поиграть с вами и с гостями. Я очень люблю петь, а еще больше – плясать! А вы любите? (ответы).
Ведущий:
Если солнышко проснулось, утро засияло.
Если мама улыбнулась веселее стало.
Ведущий: Ребята давайте поздравим солнышко с весенним днём. И для Солнышка песенку споём.
(исполняется песня «Ласковое Солнышко»)
Ведущий:
Солнышко проснулось, в небе засияло.
Мама улыбнулась – веселее стало.
Солнышко: - Ребята, а давайте поиграем с вами и вашими родителями.
(Проводится игра  «Солнышко и дождик»)
Солнышко Солнышко ясное сияет, и все ребятки гуляют.
А вот солнышко спряталось за тучкой, пошел дождь. Бегите все под зонт.
(Родитель раскрывает зонт, дети бегут к нему). Игра проводится 2-3 раза.
Солнышко: Молодцы! Хорошо поиграли. Громче хлопайте в ладошки, в гости к вам пришла Матрёшка!
Вся румяная очень ладная, щечки красные глазки ясные!
Бойко топают сапожки…. Здравствуй милая Матрешка.
Матрёшка: Здравствуйте ребятки! Какие вы красивые и милые! Я очень люблю танцевать, поэтому и пришла к вам в гости. Давайте с вами и с гостями потанцуем. 
(Исполняется танец «Мы весёлые Матрёшки»)
Матрёшка  Молодцы ребята и гости хорошо танцуете. Порадовали вы меня. Как с вами хорошо и весело. Я немного устала, сяду, посижу. Посмотрю, что вы еще умеете делать.
Солнышко: Сегодня мы собрались в этот весенний солнечный день, чтобы порадоваться приходу весны. Садись Матрёшка отдохни, а ребята тебе и нашим гостям песенку споют и напекут пирожков.
(Исполняется песня «Пирожки» муз. А. Филиппенко)
Матрёшка. Молодцы ребята. А у меня тоже для вас и гостей есть игра. Мой котенок тоже очень любит играть и перепутал все клубочки. Помогите мне и котёнку их собрать.
(Проводится игра «Собери клубочки»)
Матрёшка. Мальчики собирают желтые, а девочки красные. Молодцы ребята! А пока вы играли я вам кос навязала.
Солнышко – Рады наши малыши, вот как косы хороши
Будем с косами играть, будем весело плясать.
(Проводится свободная пляска с косами под весёлую музыку)
Матрёшка. Ну ребятки – малыши, поплясали от души! А пока вы плясали я носочек все вязала. А в нем сюрприз для вас.
(Матрешка вынимает из носка угощения для ребят).
Солнышко - Спасибо Матрешка за угощения. 
Вот и подошел к концу наш праздник.
Всем спасибо! До новых встреч!
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